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陽だまりカフェ

陽だまりカフェ実行委員会　（代表　安達）

　ホームページ

特徴 カフェの様子

2017年 １月 １1 日 現在

　主催（法人名など）

   ＦＡＸ

   E-mail

D(認知症）カフェ紹介

カフェ名

〒１９４-００４３　町田市成瀬台３－１５－１９（DAYS　BLG!の場所）　　   活動場所

毎月第３日曜日

昼食・お茶代として５００円(食事なしの場合は１５０円）

　活動日

　参加費

   電　話

住宅地の一戸建ての１階にあるデイサービスの場所
をお借りして、デイサービスのお休みの日曜日、地域
の住民が実行員会を作り活動しています。季節感を
大切にその時期の旬の食材を使用した食事をスタッ
フ・参加者で協力して作り、提供しています。参加者
同士の交流を一番の目的としており、どなたでも気
持ちよく楽しく参加できる、陽だまりのような温かいを
場所を目指しています。スタッフには専門職やカウン
セラーも参加しており、ご相談なども気軽にしていた
だけます。時にはバーベキュー・芋煮などウッドデッ
キを利用した開放感のあるイベントや室内で音楽や
勉強会なども企画し、スタッフも参加者も皆で楽しん
でいます。

認知症の方も気軽に集える場と同時に地域の方々
のふれあいの場・出会いの場になっており、このカ
フェで久しぶりに再会してまた交流が始まったという
方などもいて地域に密着した活動が特徴です。また
主婦の方々の心のこもった家庭料理も自慢です。

お願い事項

ひとことPR

当カフェまでの経路図など

経路図や地図を入れる

順路

成瀬駅もしくは町田駅より
成瀬台行きバスにて
野村住宅中央　下車徒歩5分



　


